VILNIAUS PETRO VILEISIO PROGIMNAZIJOS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS
TVARKOS APRASAS

. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos priezitrg Vilniaus Petro VileiSio progimnazijoje (toliau — Mokykloje) reglamentuoja
teises aktai:

1.1. Visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraSas
(PATVIRTINTA Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-
1035/ISAK-2680 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos
Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. jsakymo Nr. V-966/V-672
redakcija, paskelbta TAR 2016-07-22, i. k. 2016-20912);

1.2. LR Sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjucio 1 d. jsakymas Nr. V-630 ,,D¢l
visuomenes sveikatos priezitiros specialisto, vykdancio sveikatos prieziiira mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo* (Zin., 2007, Nr. 88-3492, Zin., 2009, Nr.
89-3816, Zin., 2011, Nr. 29-1371);

1.3. LR Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymas Nr. V-773 ,Dél
Lietuvos higienos normos HN 21:2011 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo® (Zin., 2011, Nr. 103-
4858).

2. Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo mokykloje tvarkos apraSo IIl skyriaus
Visuomenés sveikatos priezitiros specialisto funkcijos, teisés ir pareigos p. 17.12. jpareigoja
visuomenés sveikatos prieziiiros specialistg (toliau — VSPS) tikrinti mokiniy asmens higiena,
p. 17.13. planuoti ir taikyti uzkre¢iamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija, p. 17.14. dalyvauti jgyvendinant uzkreCiamosios ligos Zzidinio ar protriikio
kontrolés priemones.

3. LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 21:2011 ,MOKYKLA, VYKDANTI BENDROJO
UGDYMO PROGRAMAS. BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI “III
skyriaus p. 9 nurodyta, kad Mokyklos darbuotojai gali dirbti tik teisés akto nustatyta tvarka
pasitikring sveikatg ir jgije ziniy higienos, o pedagoginiai darbuotojai ir pirmosios pagalbos
teikimo klausimais bei turéti sveikatos Ziniy atestavimo paZymeéjimus. Asmens medicinine
knygelé (sveikatos pasas) (forma Nr. FO48/a) ir sveikatos ziniy atestavimo pazyméjimai ar jy

kopijos laikomi mokykloje vadovo nustatytoje vietoje.



4. Visuomenés sveikatos priezilira Mokykloje vykdoma pagal Mokyklos visuomenés sveikatos
priezitiros veiklos plang (toliau — Veiklos planas), kuris yra sudedamoji Mokyklos mokslo

mety / metinés veiklos programos dalis.

1. BENDRIEJI MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS
ORGANIZAVIMO REIKALAVIMAI

5. Siekiant uzkirsti kelig uzkreciamyjy ligy (pedikuliozes, niezy ir kt.) plitimui Mokykloje
organizuojamos mokiniy asmens higienos apziiiros.

6. ] dvisale (teiséto mokinio atstovo ir Mokyklos) sutartj jtrauktas tévy sutikimas dél mokiniy
asmens higienos apziiiros.

7. Mokyklos Mokinio elgesio taisyklése XIII skyriaus 3 punkte iSdéstyti atvejai, kai teisétas
mokinio atstovas ar jo raStu jgaliotas asmuo turi pasiimti/ar leisti pa¢iam mokiniui iSeiti i$
Mokyklos, kai:

7.1. mokiniui nustatomi imiy uzkreciamyjy ligy pozymiai (kars¢iuoja, skundziasi skausmu,
viduriuoja, vemia, imiai kosi), apziliry metu randama utéliy ar glindy;
7.2. mokinio liga riboja jo dalyvavimag ugdymo procese;
7.3. mokinio liga kelia pavojy kity mokiniy ir darbuotojy sveikatai.
8. VSPS teisés akty nustatyta tvarka pagal kompetencija:
8.1. planuoja ir taiko uzkre¢iamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones;
8.2. dalyvauja jgyvendinant uzkreciamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones.

9. Vadovaujantis Asmens sveikatos paslapties Kkriterijais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodzio 16 d. jsakymu Nr. 552 ,, D¢l Asmens sveikatos
paslapties kriterijy patvirtinimo®, uZztikrinamas Mokiniy asmens sveikatos informacijos
konfidencialumas.

10. VSPS informacija apie uzkrec¢iamyjy ligy prevencija talpina Mokyklos interneto svetaingje,
siuncia tévams per elektroninj dienyna, rengia stendinius praneSimus, organizuoja ir vykdo

uzkreciamyjy ligy profilaktikai skirtus mokomuosius uZsi€émimus.

I1l.  PROFILAKTINIO MOKINIU TIKRINIMO DEL APSIKRETIMO
UTELEMIS PROCEDURA
11. Profilaktinis mokiniy tikrinimas dél apsikrétimo utélémis yra vykdomas vadovaujantis
metodinémis rekomendacijomis ,,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé® Rekomendacijos

parengtos jgyvendinant projekta ,,Uzkreciamyjy ligy valdymo sistemos Lietuvoje stiprinimas‘
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(VP1-4.3-VRM-02-V-05-009). Projekto vykdytojas — Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras.
ISBN 978-609-454-176-6 © Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras, 2015.
. VSPS veiksmai, atpazinus utélétuma:
12.1. vadovaujasi parengta metodine medziaga;
12.2. VSPS veiksmy mokykloje, atliekant apsikrétimo utélémis patikrinima, algoritmu (1
priedas);
12.3. galvines utéles naikinanc¢iy priemoniy jvertinimo algoritmu (2 priedas);
12.4. utélétumo profilaktikos mokykloje organizavimo schema (3 priedas).

. Profilaktinj mokiniy tikrinimg dél utéliy rekomenduojama atlikti po rudens, Ziemos ir
pavasario atostogy ir pagal epidemiologines reikmes.

. Mokyklos darbuotojai turi suprasti, kad tai labai subtilus dalykas, ir imtis visy priemoniy, kad
uzsikrétes utélémis mokinys biity apsaugotas nuo vieSo atskyrimo, pazeminimo ir kity
neigiamy pasekmiy.

. Patikrinima atlieka visuomenés VSPS, dirbantis Mokykloje.

. Pries$ kiekvieng patikrinima mokiniai informuojami apie tai, kas bus daroma ir kod¢l tai reikia
daryti. VSPS paaiSkina, kad mokinio uzsikrétimas utélémis dar nereiskia, kad jis nesilaiko
higienos reikalavimy, nes net ir kasdienis galvos plovimas neapsaugo nuo uzsikrétimo
utélémis. Taip pat turi paaiskinti, kad utélés negali skraidyti ar Sokinéti.

. Patikrinimas atliekamas atskiroje patalpoje, sveikatos kabinete, kuriame yra vandens ir muilo.

. Patikrinimg atliekantis VSPS turi elgtis korektiSkai ir kvalifikuotai. Mokinys neturi jaustis
neSvarus ir kaltas, jei jo galvoje ar drabuZiuose biity rasta utéliy.

. Mokinys, kurio galvos plaukuose rasta uteliy, neturi biti tuoj pat atskirtas nuo kity mokiniy,
jis gali likti mokykloje iki dienos pabaigos.

. Baigus patikrinima, biitina tuoj pat informuoti mokinio tévus ar globéjus telefonu ar tiesiogiai,
Kitiems klasés tévams iSplatinamos rekomendacijos, patikrinti vaiky galvas dél galimo
uzsikrétimo utélémis, bei informacija apie utélétumo profilaktika.

. Tévai turi jsipareigoti tikrinti savo vaiky galvas del galimo uZsikrétimo.

. Patikrinimo rezultatai apibendrinami ir perduodami (apsikrétusiy mokiniy skaicius, nurodant

tik amziy) Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biurui.

. Mokinys j mokyklg turéty sugrjzti Svarus, kai utélés iSnaikintos (t. y. neturintis nei utéliy, nei

glindy).



24. Mokykla gali pareikalauti i§ tévy rastiSko patvirtinimo, kuriame tévai/glob¢jai nurodo,
kokiomis priemonémis ir kada buvo pradéta naikinti utéles (4 priedas)

25. Klasés vadovai informuoja mokiniy tévus apie mokiniy apziiiros dél asmens higienos
rezultatus.

26. Kai tévai ar globé¢jai piktybiskai nereaguoja j mokyklos pranesimus, apie tai informuojamas

mokyklos socialinis pedagogas bei Vaiko teisiy apsaugos tarnyba.




1 priedas

Visuomenés sveikatos prieZziiiros specialisto veiksmuy mokykloje,

atliekant uzsikrétimo utélémis patikrinima, algoritmas

Gautas iSankstinis tévy sutikimas atlikti vaiko uzsikrétimo utélémis (pedikulioze)

patikrinima mokykloje.

Nerasta glindy,
uteliy

A

Patikrinimas dél uzsikrétimo utélémis

atlickamas (po rudens, ziemos, pavasario
atostogy) arba pagal epidemiologines

reikmes. (Patikrinimg atlieka visuomenés

sveikatos priezitiros specialistas, dirbantis

mokykloje)

Rasta glindy,
uteliy

Informuoja mokyklos administracija ir tévus/globéjus (telefonu, rastu arba tiesiogiai)

A

Informuoja klasés tévus apie tai, kad

A

Siuncia pranes$img mokinio

mokykloje atsirado utéliy, ir
rekomenduoja tévams patikrinti vaiky
galvos plaukus. Siun¢iami laiskai tévams.

tévams/glob&jams, kad vaikas uzsikrétes
utélémis, nurodydami biidus, kaip juos
naikinti.

Mokinys, atvykes j mokykla, pateikia visuomenés sveikatos priezitiros specialistui mokykloje
téevy/globéjy informacija (rastu), kada ir kokios priemonés buvo panaudotos naikinant utéles. Mokinys
mokyklos sveikatos kabinete arba tam skirtoje patalpoje patikrinamas dél priemoniy taikymo kokybés.

|

Po savaités mokinys patikrinamas
pakartotinai

l

Rasta glindy, utéliy

Nerasta glindy, Rasta glindy,
uteliy uteliy

mokyklos socialinis
pedagogas bei Vaiko

L

Jeigu tevai piktybiskai Naikinimo

nereaguoja j mokyklos priemongs

praneSimus, apie tai kartojamos
informuojamas

teisiy apsaugos
tarnyba.




2 priedas

Galvines utéles naikinan¢iy priemoniy jvertinimo algoritmas

Uteles naikinanciy priemoniy panaudojimas

Utéliy nerasta Rasta utéliy

Rasta suaugusiy utéliy Rastas skirtingy
vystymosi stadijy utéliy

A

Po savaités patikrinti Panasu j pakartotinj Patikrinti, ar priemoné
pakartotinai uzsikrétima panaudota pagal

gamintojo informacinio

lanelio anrada

Rekomenduoti nuolat Rekomenduoti $eimai
tikrinti vaiky galvos i$siaiskinti uzsikrétimo
plaukus priezastj (asmenj) TAIP NE

A\ 4

Utéliy atsparumas Tévy
medikamentui? mokymas
A 4 A 4

Naudoti medikamentg (2 kartus darant 7 dieny pertrauka)




3 priedas

Utélétumo profilaktikos mokykloje organizavimo schema

Utélétumo profilaktikos priemonés

A

Mokomoji medZziaga,
pritaikyta visy amziaus
grupiy mokiniams, apie

utélétumo plitima,
nrofilaktikns nriemones

Profilaktinis mokiniy
patikrinimas dél uzsikrétimo
utélémis po rudens, Ziemos ir
pavasario atostogy arba esant

enideminloginéme reikméms

Mokiniy mokymas, kaip
apsisaugoti nuo uzsikrétimo
utélémis

Mokomosios medziagos
pateikimas (atmintings,
informaciniai lapeliai,

internetiniai puslapiai)

Utélétumo atvejais visuomenés sveikatos prieziliros specialistas
vadovaujasi Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto veiksmy
mokykloje, atlickant uzsikrétimo utélémis patikrinima, algoritmu

ir atmintine ,,Utélétumo profilaktika*

Atsizvelgiant |
epidemiologines reikmes
mokykloje, periodinis
pokalbiy, paskaity apie
utélétumo profilaktika

I mokyklos vidaus tvarkos taisykles jraSomos nuostatos, kad
mokinio tévai/globéjai, nustacius jy vaikams uzsikrétimo
utélémis fakta, turi pateikti informacija apie taikytas utéliy
naikinimo priemones

Mokyklos pedagogai, i§ mokyklos bendruomenés gave informacija apie utélétuma, informuoja mokyklos
administracijg ir mokyklos visuomenés sveikatos prieziiiros specialistg




4 priedas

Gerbiami téveliai ar globéjai

Taip jau atsitiko, kad Jusy stinaus/dukros galvos plaukuose/drabuziuose (pabraukti)
buvo rasta utéliy. Taciau tai dar nereiSkia, kad Jisy namuose nesilaikoma higienos reikalavimy.
Net kasdieninis galvos plovimas neapsaugo nuo uzsikrétimo utélémis. Utélés negali skraidyti ar
Sokinéti. Dazniausiai utélémis uZzsikre¢iama tiesioginio saly€io su utélétais Zmonémis metu (i$
galvos | galva), reCiau — keiCiantis drabuziais, patalyne, Sukomis, Sepeciais, naudojantis bendra

lova, rank$luosciais, pagalvémis.

PraSome imtis priemoniy, kad buty iSnaikintos utélés, esanios Jusy vaiko galvos
plaukuose/drabuziuose. Tam tikslui skirti medikamentai parduodami vaistinése, jie naudojami

grieztai laikantis gamintojo informaciniame lapelyje.

I mokykla Jusy vaikas gali sugrjzti tik tada, kai jo galvos plaukuose/drabuziuose nebeliks utéliy
(pritaikius utéliy naikinimo medikamentus arba utélés ir glindos paSalintos rankiniu biidu).
PraSome uZpildyti Zemiau pazyméta Sio laiSko dalj.

Dékojame uz bendradarviavima

PraSome uzZpildyti, pasiraSyti ir graZinti Sia dalj i mokykla:

Mokinio vardas, pavardé

Priemonés, panaudotos utéliy naikinimui, pavadinimas

Gydymo pradzios data

Data, kada mokinys griZzo j mokykla

Tévo/globéjo parasas




