Panaudodama Europos socialinio fondo ir savivaldybiy finansuojamo projekto ,,Kokybés krepselis* 1éSas
progimnazija mokosi ,,Mastymo mokyklos* metodikos ir ja diegia ugdymo procese. Si jvairiy Saliy
mokyklose taikoma metodika pasirinkta dél to, kad ji padeda siekti i$sikelty strateginiy tiksly, jgyvendinti
kompetencijy ugdymu grjstg ugdymo turinj.

Mastymo mokyklos“ pagrindiniai tikslai:
v’ ugdyti vaiky aukstesniojo lygio mastymo gebéjimus (pagal Bloom ir Anderson taksonomijas);
v i8mokyti vaikus mokytis, t. y. iSmokyti veiksmingy mastymo ir elgesio strategijy, kurios padeda
savarankiSkai apdoroti informacijg, s€ékmingai atlikti jvairaus lygmens mastymo reikalaujancias
uzduotis, tapti atkakliems, gebéti planuoti ir organizuoti savo mokymasi;
v i8mokyti vaikus jveikti ,,jstigimo* situacijas, t. y. ,,zinoti kg daryti, kai nezinai*;

v’ ugdyti nuolat savarankiSkai besimokanc¢ioms asmenybéms budingas nuostatas.

»Mastymo mokyklos*“ metodikos kryptys

Mastymo Zemélapiy Kryptis (Kognityviniy gebéjimy ugdymo Kryptis) — konkreciy jrankiy sistema, kuri
moko vaikus pacius susirinkti, apdoroti, vizualiai uzsirasyti ir pristatyti informacijg. Naudojant jrankius,
darbas daznu atveju vyksta grupiniu badu, dél to sudaroma galimybé ugdytis argumentavimo,

bendradarbiavimo, komandinio darbo gebéjimus.

Aukstesnio lygio klausimy kryptis (Aukstesnio lygio mastymo jgudziy ugdymo Kkryptis). Tikslas —
ugdyti vaiky aukstesnio lygio mastymo gebéjimus, kritinj mastymg, karybiskuma, drgsa samprotauti,

iSsakyti savo nuomone, argumentuoti remiantis argumentais ir faktais, mastyti.

Kirybisko mastymo ugdymo kryptis. (Mastymo raktai ir De Bono kepurés). Naudojami jrankiai, kurie
ugdo vaiky karybiskuma, gebéjimg mastyti neSabloniskai, vertinti idéjas ir reiskinius i§ jvairiy

perspektyvy.

Mastymo jprociu Kryptis (Veiksmingo mokymosi elgesio ugdymo kryptis). Moksliniais tyrimais
nustatyta, jog vaikui iSmokus elgtis tam tikru badu, pavyzdziui, i$§mokus valdyti impulsyvuma, Zymiai

pageréja jo mokymosi pasiekimai, mokytis tampa lengviau ir paprasciau.
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DE BONO MASTYMO KEPURES

Faktai ir informacija

Pateikiame informacijg, faktus,
isliekame nesaliski.

Ka mes Zinome?

Ka reikia i$siaiskinti?

Kaip mes rasime informacija?
Kokius klausimy turime paklausti?

Jausmai, emocijos, huojauta

ISsakome emocijas, jausmus
nesiaiskindami ir nesiteisindami.
Turime teise jaustis taip, kaip
jauciames.

K3 jauciame dabar?

Kas mums neramina?

Ar miisy jausmai pasikeité nuo to laiko,
kai pradéjome?

Kaip mes reaguojame vienas j kitg?

Pozityvumas, stiprybés, nauda

Esame pozityviis, isryskiname idéjas,
situacijos teigiamas puses.

Kodél tai gera idéja?

Kodél tai reikia daryti?

Kokius galime jzvelgti privalumus?
Kaip galime padaryti, kad tai veikty?
Kodél tai pavyks?

Pavojai, sunkumai, problemos,
atsargumas

Esame atsargiis, apdairis, isrySkiname
idéjos ar situacijos silpngsias puses.

Kodél tai bloga idéja?

Kas gali nepavykti?

Kokios yra silpnosios pusés?

Ar bandome i$spresti geriausiais biidais?
Kokios gali bati blogos pasekmés?

Kirybiskumas, idéjos, alternatyvos,
naujos galimybés

Keliame idéjas ir hipotezes, jZvelgiame
galimybes, siiilome alternatyvas.

Kokiy idéjy turime?

Kaip galime tai padaryti Kitu badu?

Ar galime sukurti ka nors naujo?
Kokiy galimybiy tai suteikia?

Kokj keistg — net nejtikéting — scenarijy
galétume pasitilyti?

eeBCBC

Mastymas, planavimas

Numatome tikslus ir planus,
iSrySkiname rezultatus ir
apibendriname. Mgstome apie savo

maqstymq.

Kokia problema?

Kokj sprendima reikia priimti?
Ka daryti toliau?

Kokias galime padaryti iSvadas?
Ko iSmokome?

Apie ka turime pamastyti?




MASTYMO RAKTAI

Nurodome nepavykusius, negalimus, nejmanomus,
dalykus, pavyzdziui, nurodome 10 dalyky, kuriy
negalima nufotografuoti.

Numatome jvairiy — realiy ir jsivaizduojamy — reiskiniy
pasekmes.

Pasakome kuo daugiau Zodziy, kurie biity susije Su
jvardyta tema ir prasidety skirtingomis abécélés
raidémis.

Numatome jvairiy reiskiniy vystymosi tendencijas,
pasekmes.
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leskome bity, kaip atlikti jprastus veiksmus naudojant
nejprastas priemones.

Stebédami nejprastas, keistas situacijas pateikiame kuo
daugiau paaiskinimy, kq tai galéty reiksti.




Kuriame klausimus, j kuriuos atsakymas biity jvardyta
sqvoka ar reiskinys.

Minciy lietus

leskome kuo daugiau idéjy, kaip gali biti isspresta
jvardyta problema.

Sugalvojame kuo daugiau bity, kaip gali biti
panaudojami jvairis daiktai.

Matydami schemq ar paveikslq, tiesiogiai nesusijusj Su
nagrinéjama tema, bandome jzvelgti, kaip jis galéty
buti su ja susietas.

Nurodome jvardyto objekto, reiskinio trithumus ir
tritkumy pasalinimo biidus.

Bendrumai
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leskome, kq bendro turi dalykai, kurie is pirmo
zvilgsnio atrodo nieko bendro neturintys.




MASTYMO JPROCIAI

1. ATKAKLUMAS

Laikykis tikslo! Nemesk uzduoties jos
nebaiges, siek rezultaty. Nepasiduok.
leskok buidy judéti j priekj.
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2. IMPULSYVUMO VALDYMAS

Duok sau laiko! Pagalvok pries veikdamas,
iSlik ramus, démesingas, apgalvojantis.

3. NUOSIRDUS IR EMPATISKAS
KLAUSYMASIS

Suprask kitus! Skirk savo protinés energijos
kity id¢joms ir mintims suprasti. Pasistenk
suprasti kito pozitrj ir jausmus.
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4. MASTYMO LANKSTUMAS

Pazitrék j viskg Kitaip! Sugebék pakeisti
savo pozidirio taskg, matyk alternatyvas,
apsvarstyk kitas galimybes.

5. MASTYMAS APIE SAVO
MASTYMA (metapaZinimas)

Pazink savo mastyma! Suprask savo mintis,
strategijas, jausmus, veiksmus ir jy poveikj
kitiems.

6. TIKSLUMO SIEKIMAS

Patikrink dar kartg! Visada siek geriausiy
rezultaty. Uzsibrézk aukstus standartus.
Tikrinkis ir ieSkok biidy nuolatos tobuléti.

7. KLAUSIMU KELIMAS IR
PROBLEMU SUVOKIMAS

Kaip zinai tai, kg Zinai? Nuolatos klausinék..
Zinok, kokiy duomeny tau reikia ir plétok
klausinéjimo strategijas informacijai rasti.
Rask problemas, kurias reikia spresti.

8. TURIMU ZINIU TAIKYMAS
NAUJOSE SITUACIJOSE

Remkis tuo, kg Zinai! Pritaikyk turimas
Zinias naujose situacijose.

9. AISKUS IR TIKSLUS MASTYMAS
BEI BENDRAVIMAS

Kalbék aigkiai! Siek aiSkumo bendraudamas
tiek Zodziu, tiek rastu. Venk apibendrinimy,
iSkraipymy, i$piitimo, netikslumy.

10. DUOMENU SURINKIMAS
NAUDOJANT VISUS POJUCIUS

Btk démesingas aplinkiniam pasauliui.
Rink informacija naudodamas visus
jutimus: skonj, lytéjima, kvapa, klausa ir
rega.

11. KURYBA, ISIVAIZDAVIMAS,
INOVACIJOS

Isbandyk kitokj buda! Kurk naujas ir
nejprastas id¢jas, siek originalumo,
sklandumo.

12. REAGAVIMAS SU NUOSTABA IR
PAGARBA

Dziaukis atrasdamas! Atrask pasaulj
nuostaby, paslaptinga, intriguojantj
fenomenaliais reiSkiniais ir groziu.

13. ATSAKINGAS RIZIKAVIMAS

Rizikuok! Ieskok nuotykiy, gyvenk
nenuobodziai. Nuolatos iSbandyk naujus
dalykus.

14. HUMORO SUPRATIMAS

Siek tiek pasijuok! Raskite tai, kas
netikéta, Zaisminga, smagu. Sugebék
pasijuokti i§ savegs.

15. MASTYMAS DRAUGE

Dirbk kartu! Sugebek dirbti ir mokytis kartu
su kitais. Dirbk komandoje.

16. ATVIRUMAS NUOLATINIAM
MOKYMUISI

MokyKkis i§ patir¢iy! Didziuokis, bet islik
kuklus, pripazindamas, kad yra dalyky,
kuriy nezinai. Atsispirk sastingiui.




